
 

 

 

KIMOCHIS PROGRAMA 

 

Nuo 2020 rugsėjo mėn. priešmokyklinio ugdymo „Boružėlių“ grupėje vykdoma socialinių 

emocinių įgūdžių ugdymo programa „Kimochis“.  Programa skirta vaikų emocinio intelekto ugdymui, 

pozityvaus elgesio skatinimui, charakterio ir bendradarbiavimo įgūdžių lavinimui.  

Šios programos užsiėmimai vyksta 2 kartus per savaitę, žaidžiant su Kimochis lėlėmis: Kate, 

Lipšniakoje, Vikšreliu, Debesėliu, Balande Meile, jausmų pagalvėlėmis. Grupėje įkūrėme  „Kimochių 

namus“.  Trumpi vaidinimai, pasakojimai padeda vaikams susipažinti su savo ir kitų žmonių emocijomis, 

jas pažinti ir pavadinti. Tokia nuotaikinga veikla vysto vaikų emocinį intelektą, skatina pozityvų elgesį, 

formuoja bendravimo ir bendradarbiavimo įgūdžius, moko nusiraminimo būdų. 

 

 

 

 


