KIMOCHIS PROGRAMA

Nuo 2020 rugs¢jo meén. prieSmokyklinio ugdymo ,,Boruzeliy“ grupéje vykdoma socialiniy
emociniy jgidziy ugdymo programa ,,Kimochis“. Programa skirta vaiky emocinio intelekto ugdymui,
pozityvaus elgesio skatinimui, charakterio ir bendradarbiavimo jgiidziy lavinimui.

Sios programos uzsiémimai vyksta 2 Kartus per savaite, zaidziant su Kimochis lélémis: Kate,
Lipsniakoje, Viksreliu, Debesé¢liu, Balande Meile, jausmy pagalvélémis. Grupéje jkiiréme ,,Kimochiy
namus®. Trumpi vaidinimai, pasakojimai padeda vaikams susipazinti su savo ir kity Zmoniy emocijomis,
jas pazinti ir pavadinti. Tokia nuotaikinga veikla vysto vaiky emocinj intelekta, skatina pozityvy elgesi,
formuoja bendravimo ir bendradarbiavimo jgtidzius, moko nusiraminimo budy.




