TARPTAUTINE PROGRAMA
,ZIPIO DRAUGAI“

PrieSmokyklinio ugdymo ,,Kregzduciy“ grupé igyvendina tarptauting programg ,,ZipiO
draugai“. Si programa skirta 5-7 mety vaikams mokytis lengviau jveikti kasdienius sunkumus.
Vienas i§ pagrindiniy programos principy yra tas, kad vaikai mokosi rasti sprendimus patys,
Mokomasi Zipio taisykliy, kalbama apie jausmus, dziaugsma, litidesj, pyktj, suSierzinimg, pavyda.
Vaikai mokosi pasakyti, kaip jauciasi vienu ar Kitu momentu. Taip pratinasi atpazinti teigiamus ir
neigiamus jausmus. Vaikams labiausiai patinka pokalbiai apie draugus ir draugyste. Siy pokalbiy
metu vaikai suZino apie draugyste, kaip susidraugauti ir iSsaugoti drauga, ka daryti, kai jautiesi
vienisas ir atstumtas. Mokosi atsiprasyti ir susitaikyti su draugu po ginco, atpazinti patycias.

Nuo 2019-yjy mety jgyvendinama programa ,,Zipio draugai® skirta specialiyjy ugdymosi
poreikiy turintiems vaikams. Sig programa parengé organizacija ,,Partnership for Children®. Sios
organizacijos parengtame priede pateikiamos alternatyvios veiklos ir priemonés, skirtos padéti visy
gebéjimy vaikams dalyvauti Sios programos veiklose.

Programos ,,Zipio draugai* prieda specialiyjy ugdymosi poreikiy turintiems vaikams sudaro 6
knygelés. Jose pateikiami dviejy sudétingumo lygiy pasakojimy tekstai (jvairios socialings istorijos
apie savo emocijas, jausmus, draugyste, pyktj ir kt.). Programa sudaro galimybe¢ platesniam vaiky
ratui mokytis emociniy ir elgesio sunkumy jveikimo biidy ir gebéjimy.

Programa ,,Zipio draugai‘ yra pripazjstama pasaulyje kaip viena veiksmingiausiy ankstyvosios
prevencijos programy, skirta tokiems maziems vaikams.

Keletas pavyzdziy iS Sios veiklos.
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