KLAIPEDOS LOPSELIO-DARZELIO ,,VERSME*
VAIKU 2019-2020 M. PROFILAKTINIU SVEIKATOS
PATIKRINIMU DUOMENU ANALIZE

PARUOSE: VISUOMENES SVEIKATOS SPECIALISTE AISTE NIKOLICE.




DUOMENYS APIE IKIMOKYKLINE |]STAIGA LAN KANCIY VAIKY SVEIKATOS BUKLE GAUNAMI
IS VAIKO SVEIKATOS PAZYMEJIMO (FORMA NR. 027-1/A)

SIUOS PAZYMEJIMUS PRIVALOMA ATNESTI KASMET, NE VELIAU KAIP IKI RUGSEJO 15 D.
SVEIKATOS PAZYMA GALIOJA 1 METUS.

VAIKY SVEIKATOS ANALIZE ATLIKTA ISANALIZAVUS 98 SVEIKATOS PAZYMAS.




VAIKU SVEIKATOS PAZYMU ANALIZES SVARBA

KASMETINIU VAIKU PROFILAKTINIU PATIKRINIMU DUOMENYS
REIKALINGI KRYPTINGAI PLANUOTI IR [GY VENDINTI
SVEIKATOS PRIEZIURA IKIMOKYKLINEJE ISTAIGOJE,
ORGANIZUOTI TIKSLESNES SVEIKATOS STIPRINIMO PRIEMONES,
SUSIJUSIAS SU LIGU IR TRAUMU PROFILAKTIKA.




SVEIKATOS SUTRIKIMU PASISKIRSTYMAS TARP VAIKU,
KURIE PASITIKRINO SVEIKATA (PROC.)

T ——
Kraujotakos sutrikimai  [Jili} 3
Kvépavimo sistema — 18
Nervy sistema [ D ©
Virskinimo sistema ' 2
Urogenitaliné sistema ' 1
Endokrininé sistema [N 7
Skeleto-raumeny sistemos sutrikimai [ D ©
Oda ir jos priedai [l 2
simproml,paiins! G
Jgimtos formavimosi ydos — 44

Ausies ligos ' 2

pschikos i elgesio sutiimei - GGG ¢
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REGEJIMO SUTRIKIMU
PASISKIRSTYMAS (PROC.)




m Sirdies GZesiai

B Normalios fiziologinés raidos
sutrikimas

| Kiti kalbos sutrikimai

1 Nepatikslinti priepuoliai

B Nenormali laikysena

B ISmaty ir Slapimo nelaikymas

B UZdelstas augimas

SIMPTOMAI,
PAKITIMAI IR
NENORMALUS
KLINIKINIAL
RADINIAI (PROC.)




GIMTOS FORMAVIMOSI YDOS (PROC.

38

Atvira arba islikusi ovalioji anga

Jgimta plokscia péda

21 chromosomos trisomija
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Plautinio kamieno voZtuvo stenozé

Aortos ir mitralinio voztuvy ydos
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PrieSirdziy pertvaros defektas

Galvos smegeny cistos

Vienpusis kriptorchizmas (nenusileidusi séklidé)
Dismorfinés savybés

Chromosomy anomalijos

Klubo sgnario deformacijos

Vienpuseé inksto agenezé

Odinis kojos pirsty suaugimas

|gimta galvos sukamojo raumens deformacija
Ankilogloksija

Skilveliy pertvaros defektas

Jgimta hidrocefalija
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PSICHIKOS IR ELGESIO SUTRIKIMAI
PROC.

Kalbos isSraiskos sutrikimas

Nepatikslintas jvairiapusis raidos sutrikimas
Vaikystés autizmas

Kalbos recepcijos sutrikimas

Motorinés funkcijos raidos sutrikimas
Kalbos artikuliacijos sutrikimas

Emociniai sutrikimai vaikystéje

Kalbos ir kalbéjimo raidos sutrikimas
Psichologinés raidos sutrikimas
PrieStaraujancio nepaklusnumo sutrikimas
Veiklos ir démesio sutrikimas

Nepatikslintas tikas

Lengvas protinis atsilikimas




Pasitikrinusiyjy mokiniy pasiskirstymas
pagal KMI grupes (proc.)




Pasitikrinusiyjy mokiniy pasiskirstymas
pagal fizinio lavinimo grupes (proc.)




Pasitikrinusiyjy mokiniy pasiskirstymas pagal fizinés buklés jvertinima
procentaliniu metodu (proc.)
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DOMINUOJANTYS DARZELIO
GRUPIU VAIKU SVEIKATOS
SUTRIKIMAI




Darzelio vaiky skaiCius su tam tikromis ligomis ir sutrikimais 2019 m.
(proc. nuo pasitikrinusiyjy vaiky)

Regos sutrikmar |
Kraujotakos sutrikimai - 5
wepavimo sisterna |G 20

Nervy sistema _ 9
0

Virskinimo sistema

Urogenitaliné sistema ' 2

Endokrininé sistema

Skeleto-raumeny sistemos sutrikimai _ 9

Odair jos priedai - 5
simatorai, paitsi - |GGG
Jgimtos formavimosi ydos _ 38
Ausies ligos - 3
picikos i elgesio sutriimai | -




Darzelio vaiky regos sutrikimai 2019 m. (proc. nuo
pasitikrinusiyjy vaiky)

m Toliaregysté

= Astigmatizmas

= Zvairumas
Netaisyklingi akies judesiai

m Regos nervo atrofija



Darzelio vaiky psichikos ir elgesio sutrikimai 2019 m.
proc. nuo pasitikrinusiyjy vaiky

Kalbos i$raiskos sutrikimas _ 20
Nepatikslintas jvairiapusis raidos sutrikimas _ 12
Vaikystés autizmas A <
Kalbos recepcijos sutrikimas _ 4
Motorinés funkcijos raidos sutrikimas _ 3
Kalbos artikuliacijos sutrikimas _ 3
Emociniai sutrikimai vaikystéje - 1
Kalbos ir kalbéjimo raidos sutrikimas — 3
Psichologinés raidos sutrikimas — 3
PrieStaraujancio nepaklusnumo sutrikimas _ 3

Veiklos ir démesio sutrikimas - 1

Nepatikslintas tikas [ K

Specifiniai misras raidos sutrikimai | IR >




Darzelio vaiky simptomuy, pakitimy ir kity nenormaliy
linikiniy radiniy sutrikimai 2019 m. (proc. nuo
nasitikrinusiujy vaiky)

m Sirdies GZesiai

® Normalios fiziologinés raidos sutrikimas
M Kiti kalbos sutrikimai

I Nepatikslinti priepuoliai

B Nenorma li laikysena

B Gérybiniai Sirdies UZesiai




Darzelio vaiky jgimtos formavimosi ydos 2019 m. (proc.
nuo pasitikrinusiyjy vaiky

Atvira arba islikusi ovalioji anga 40
21 chromosomos trisomija

Plautinio kamieno voZtuvo stenozé

'bb
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Aortos ir mitralinio voZtuvy ydos

Priesirdziy pertvaros defektas

Galvos smegeny cistos

Vienpusis kriptorchizmas (nenusileidusi séklidé)kirksnis
Dismorfinés savybés

Chromosomy anomalijos

Klubo sgnario deformacijos

Vienpusis kriptorchizmas (nenusileidusi séklidé)pilvo ertmé
Odinis kojos pirsty suaugimas

Jgimta galvos sukamojo raumens deformacija

Jgimta plokscia péda
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DOMINUOJANTYS PRIESMOKYKLINIY
GRUPIY VAIKU SVEIKATOS
SUTRIKIMAI




Priesmokykliniy grupiy vaiky skaiCius su tam tikromis ligomis
ir sutrikimais 2019 m. (proc. nuo pasitikrinusiyjy vaiky)

Regos sutrikimai | <
Kraujotakos sistema = 0
Kvépavimo sistema — 13,2
Nervy sistema _ 8
Virgkinimo sistema - 5,3
Urogenitaliné sistema 0
Endokrininé sistema - 53
Skeleto-raumeny sistemos sutrikimai _ 8
Oda ir jos priedai  [[il] 3
simptoma,pakiimai - |
Jgimtos formavimosi ydos _ 37

Ausies ligos = 0

pichios i elgesiosutrikimai | :
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Priesmokykliniy grupiy vaiky regos sutrikimai 2019 m.
(proc. nuo pasitikrinusiyjy vaikuy)




Priesmokykliniy grupiy vaiky psichikos ir elgesio
sutrikimai 2019 m. (proc. nuo pasitikrinusiyjy vaiky)

Lengvas protinis atsilikimas

Kalbos israiSkos sutrikimas

Nepatikslintas jvairiapusis raidos sutrikimas
Vaikystés autizmas

Kalbos recepcijos sutrikimas

Motorinés funkcijos raidos sutrikimas
Kalbos artikuliacijos sutrikimas

Emociniai sutrikimai vaikystéje

Kalbos ir kalbéjimo raidos sutrikimas
Psichologinés raidos sutrikimas
Priestaraujancio nepaklusnumo sutrikimas
Veiklos ir démesio sutrikimas

Nepatikslintas tikas

Specifiniai misris raidos sutrikimai




Priesmokykliniy grupiy vaiky simptomuy, pakitimy ir kity
nenormaliy klinikiniy radiniy sutrikimai 2019 m. (proc.
nuo pasitikrinusiyjy vaiky)




Priesmokykliniy grupiy vaiky jgimtos formavimosi ydos
2019 m. (proc. nuo pasitikrinusiyjy vaiky)

Kita jgimta hidrocefalija GG S5
Kitas skilveliy pertvaros defektas [EGG—G—G_—_l 5,5
Ankiloglosija GG S5
Vienpusé inksto agenezé GG 5,5
Atvira arba iSlikusi ovalioji anga | 27,3
21 chromosomos trisomija NG 11,1
Plautinio kamieno voZtuvo stenozé GGG S5
PriedirdZiy pertvaros defektas GGG 5,5
lgimta plokScia pecia | H— e 27,8



ISVADOS

“» 2019 m. sveikatg pasitikrino visi ikimokykline jstaigg lankantys vaikai (98).
DazZniausiai nurodyti sveikatos sutrikimai (visose amziaus grupese):

«+ psichikos ir elgesio sutrikimai — 82 proc. (misrts raidos sutrikimai);

“» regéjimo sutrikimai — 67 proc. (toliaregysté);

“» simptomai, pakitimai ir kiti nenormaliis radiniai — 44 proc. (Sirdies GiZesiai ir tonai).

“*1gimtos formavimosi ydos — 44 proc. (atvira arba iSlikusi ovalioji anga);



ISVADOS

“» KMI nejvertintas 15 proc. darzelio vaiky.

“* 49 proc. vaiky, kuriems jvertintas KMI, jis nustatytas kaip normalus, 32 proc. vaiky per mazas
Ir 4 proc. antsvoris.

“* HAN nustatytas 71 proc. vaiky.

“* 96 proc. jstaiga lankanciy vaiky priskirti pagrindinei fizinio ugdymo grupei, 1 proc. —
parengiamajai, 3 proc. — specialiajal.




REKOMENDACIOS

» Butina vaiky sveikatos prieziiirg vykdyti visomis kryptimis, ypatinga démesj skiriant regos ir
kalbos sutrikimy profilaktikai: tinkamai aplinkai (apSvietimas, s€d€jimo poza), poilsiui, motorikos
lavinimui.

** Taip pat nepamirsti psichikos sveikatos — organizuoti uzsiémimus, pasisédéjimus,
pasikalb¢jimus su vaikais. Uzsiemimy metu suteikti jiems sglygas laisvai 1SreikSti savo mintis bei
jausmus.

*+ Bitina nuolatos organizuoti ir vykdyti jvairius mokymus sveikos mitybos, fizinio aktyvumo,
regé€jimo stiprinimo klausimais.

“» Vykdant jvairtus mokymus biitina jtraukti ne tik vaikus, bet ir jy tévus bei pedagogus.



