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❖ DUOMENYS APIE IKIMOKYKLINĘ ĮSTAIGĄ LANKANČIŲ VAIKŲ SVEIKATOS 

BŪKLĘ GAUNAMI IŠ VAIKO SVEIKATOS PAŽYMĖJIMO (FORMA NR. 027-1/A)

❖ ŠIUOS PAŽYMĖJIMUS PRIVALOMA ATNEŠTI KASMET, NE VĖLIAU KAIP IKI 

RUGSĖJO 15 D. SVEIKATOS PAŽYMA GALIOJA 1 METUS.

❖ VAIKŲ SVEIKATOS ANALIZĖ ATLIKTA IŠANALIZAVUS  91 SVEIKATOS PAŽYMĄ.



VAIKŲ SVEIKATOS PAŽYMŲ ANALIZĖS SVARBA

❖ KASMETINIŲ VAIKŲ PROFILAKTINIŲ PATIKRINIMŲ DUOMENYS 
REIKALINGI KRYPTINGAI PLANUOTI IR ĮGYVENDINTI SVEIKATOS 
PRIEŽIŪRĄ IKIMOKYKLINĖJE ĮSTAIGOJE, ORGANIZUOTI TIKSLESNES 
SVEIKATOS STIPRINIMO PRIEMONES, SUSIJUSIAS SU LIGŲ IR 
TRAUMŲ PROFILAKTIKA.



SVEIKATOS SUTRIKIMŲ PASISKIRSTYMAS TARP VAIKŲ, 
KURIE PASITIKRINO SVEIKATĄ (PROC.)
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PSICHIKOS IR ELGESIO SUTRIKIMŲ 
PASISKIRSTYMAS (PROC.)



REGĖJIMO SUTRIKIMŲ PASISKIRSTYMAS (PROC.)



ĮGIMTŲ FORMAVIMOSI YDŲ PASISKIRSTYMAS 
(PROC.)



SIMPTOMŲ, PAKITIMŲ IR KITŲ NENORMALIŲ 
RADINIŲ PASISKIRSTYMAS (PROC.)



SVEIKATOS SUTRIKIMŲ PASISKIRSTYMAS TARP LOPŠELIO 
VAIKŲ, KURIE PASITIKRINO SVEIKATĄ (PROC.)



PSICHIKOS IR ELGESIO SUTRIKIMAI PASISKIRSTĘ 
TARP LOPŠELIO GRUPĖS VAIKŲ (PROC.)



ĮGIMTOS FORMAVIMOSI YDOS TARP 
LOPŠELIO GRUPĖS VAIKŲ (PROC.)



REGĖJIMO SUTRIKIMŲ PASISKIRSTYMAS TARP 
LOPŠELIO GRUPĖS VAIKŲ (PROC.) 



SVEIKATOS SUTRIKIMŲ PASISKIRSTYMAS TARP 
DARŽELIO GRUPĖS VAIKŲ, KURIE PASITIKRINO 
SVEIKATĄ (PROC.)



PSICHIKOS IR ELGESIO SUTRIKIMAI 
PASISKIRSTĘ TARP DARŽELIO GRUPĖS VAIKŲ



REGĖJIMO SUTRIKIMŲ PASISKIRSTYMAS TARP 
DARŽELIO GRUPĖS VAIKŲ (PROC.)



ĮGIMTŲ FORMAVIMOSI YDŲ PASISKIRSTYMAS 
TARP DARŽELIO GRUPĖS VAIKŲ (PROC.)



SVEIKATOS SUTRIKIMŲ PASISKIRSTYMAS TARP 
PRIEŠMOKYKLINĖS GRUPĖS VAIKŲ, KURIE 
PASITIKRINO SVEIKATĄ (PROC.)



PSICHIKOS IR ELGESIO SUTRIKIMAI 
PASISKIRSTĘ TARP PRIEŠMOKYKLINĖS
GRUPĖS VAIKŲ (PROC.)



REGĖJIMO SUTRIKIMŲ PASISKIRSTYMAS TARP 
PRIEŠMOKYKLINĖS GRUPĖS VAIKŲ (PROC.) 



SIMPTOMŲ, PAKITIMŲ IR KITŲ NENORMALIŲ 
RADINIŲ PASISKIRSTYMAS TARP 
PRIEŠMOKYKLINĖS GRUPĖS VAIKŲ (PROC.) 



VAIKŲ PASISKIRSTYMAS PAGAL KMI ĮVERTINIMĄ 
IR IKIMOKYKLINIO UGDYMO GRUPES



VAIKŲ PASISKIRSTYMAS PAGAL AUGIMO 
ĮVERTINIMĄ IR IKIMOKYKLINIO UGDYMO 
GRUPES 



VAIKŲ PASISKIRSTYMAS PAGAL FIZINIO 
LAVINIMO IR IKIMOKYKLINIO UGDYMO GRUPES 



IŠVADOS 
2018 m. sveikatą pasitikrino visi ikimokyklinę įstaigą lankantys vaikai. Dažniausiai nurodyti 
sveikatos sutrikimai (visose amžiaus grupėse): 

❖ psichikos ir elgesio sutrikimai – 93 proc. (mišrūs raidos sutrikimai);

❖ regėjimo sutrikimai – 81 proc. (toliaregystė);

❖ įgimtos formavimosi ydos – 46 proc. (atvira arba išlikusi ovalioji anga); 

❖ simptomai, pakitimai ir kiti nenormalūs radiniai – 41 proc. (širdies ūžesiai ir tonai).



IŠVADOS

❖ KMI NEĮVERTINTAS 24 PROC. DARŽELIO VAIKŲ. 

❖ 60 PROC. VAIKŲ, KURIEMS ĮVERTINTAS KMI, JIS NUSTATYTAS KAIP NORMALUS, 
13 PROC. PER MAŽAS IR 3 PROC. - ANTSVORIS. 

❖ HAN NUSTATYTAS 63 PROC. VAIKŲ.

❖ 85 PROC. ĮSTAIGĄ LANKANČIŲ VAIKŲ PRISKIRTI PAGRINDINEI FIZINIO UGDYMO 
GRUPEI, 3 PROC. – PARENGIAMAJAI, 8 PROC. – SPECIALIAJAI. 



REKOMENDACIJOS
❖ BŪTINA VAIKŲ SVEIKATOS PRIEŽIŪRĄ VYKDYTI VISOMIS KRYPTIMIS, YPATINGĄ 
DĖMESĮ SKIRIANT REGOS IR KALBOS SUTRIKIMŲ, BEI PLOKŠČIAPĖDYSTĖS 
PROFILAKTIKAI: TINKAMAI APLINKAI (SĖDĖJIMO POZA, APŠVIETIMAS, LAIKO 
LEIDIMAS PRIE EKRANŲ), POILSIUI, MOTORIKOS LAVINIMUI, MANKŠTOMS, 
PILNAVERTEI MITYBAI. 

❖ BŪTINA NUOLATOS ORGANIZUOTI IR VYKDYTI ĮVAIRIUS MOKYMUS SVEIKOS 
MITYBOS, FIZINIO AKTYVUMO, REGĖJIMO STIPRINIMO TEMOMIS; 

❖ VYKDANT ĮVAIRIUS MOKYMUS BŪTINA ĮTRAUKTI NE TIK VAIKUS, BET IR JŲ 
TĖVUS BEI PEDAGOGUS.




